

6

	«СОГЛАСОВАНО»
Исполнительный директор Общероссийской физкультурно-спортивная общественная организация "Федерация тяжелой атлетики России"
___________________
А.С. Егоров «___»___________ 20__ г.
	
	«УТВЕРЖДАЮ»
Директор
ГБУ ДО «МГФСО»



___________________
В.А. Гордеев
«___»_________ 20__ г.

	

«СОГЛАСОВАНО»
Заместитель руководителя Департамента спорта города Москвы, начальник Спортивного управления


___________________
А.В. Никишова
«___»___________ 20__ г.
	
	

«СОГЛАСОВАНО»
Президент
Региональной общественной организации «Спортивная федерация тяжелой атлетики города Москвы»

_____________________
[bookmark: _GoBack]И.В. Бутусов «___»___________ 20__ г.






РЕГЛАМЕНТ
проведения всероссийских соревнований
по тяжелой атлетике 
«Всероссийский турнир памяти ЗТР М.С. Окунева,
на призы Олимпийского чемпиона Дмитрия Берестова»

(номер-код вида спорта: 0480001611Я)

 






[image: ]Москва

1. Общие положения

Всероссийские соревнования по тяжелой атлетике «Всероссийский турнир памяти ЗТР М.С. Окунева, на призы Олимпийского чемпиона Дмитрия Берестова» (далее – спортивное соревнование) проводятся Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организацией «Федерация тяжелой атлетики России» (приказ Министерства спорта Российской Федерации о государственной аккредитации от 01 июля 2025 г. № 487), Региональной общественной организацией «Спортивная федерация тяжелой атлетики города Москвы» (распоряжение Департамента спорта города Москвы о государственной аккредитации региональных спортивных федераций от 20 июня 2024 г. № 134)
и Государственным бюджетным учреждением дополнительного образования города Москвы спортивная школа олимпийского резерва «Московское городское физкультурно-спортивное объединение» Департамента спорта города Москвы 
в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
на 2026 год (далее – ЕКП Минспорта, реестровый номер 2048500021050541), Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год (далее – ЕКП Москвы, реестровый номер 62216) и Правилами вида спорта «тяжелая атлетика», утвержденными приказом Минспорта России от 26 октября 2023 г. № 761.
Спортивное соревнование проводится с целью содействия развитию вида спорта «тяжелая атлетика» и повышения уровня спортивного мастерства спортсменов, а также популяризации отделения тяжелой атлетики Государственным бюджетным учреждением дополнительного образования города Москвы спортивная школа олимпийского резерва «Московское городское физкультурно-спортивное объединение» Департамента спорта города Москвы.
В процессе проведения спортивного соревнования решаются задачи:
· популяризация и дальнейшее развитие тяжелой атлетики в городе Москве и Российской Федерации;
· привлечение наибольшего количества жителей города Москвы
и Российской Федерации различных возрастов к занятиям тяжелой атлетикой;
· присвоение спортивных разрядов и спортивного звания Мастер спорта России по тяжелой атлетике.
В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации
от 4 декабря 2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований.

2. Права и обязанности организаторов

Общее руководство подготовкой и проведением спортивного соревнования осуществляется Государственным бюджетным учреждением дополнительного образования города Москвы спортивная школа олимпийского резерва «Московское городское физкультурно-спортивное объединение» Департамента спорта города Москвы (далее – ГБУ ДО «МГФСО») при содействии Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация тяжелой атлетики России» (далее – ФТАР) и Региональной общественной организации «Спортивная федерация тяжелой атлетики города Москвы» (далее – РОО СФТАМ).
Непосредственное проведение спортивного соревнования возлагается
на Главную судейскую коллегию, утвержденную РОО СФТАМ.
Во время проведения спортивного соревнования ГБУ ДО «МГФСО» обеспечивает присутствие спортивного врача или бригады скорой помощи.
Ответственное лицо: Берестов Дмитрий Владимирович,
телефон:  +7 916 366-30-13.
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3. Общие сведения о спортивном соревновании 
	№
п/п
	Место проведения спортивных соревнований (адрес, наименование
спортивного сооружения
	Планируемое количество участников спортивного соревнования (чел.)
	Спортивная квалификация
 спортсменов в соответствии с ЕВСК (спорт. разряд не ниже)
	Группы участников по полу
и возрасту (в соответствии с ЕВСК)

	
	
	
	
	
	Сроки проведения, дата приезда и дата отъезда (при необходимости)
	Наименование спортивной дисциплины
(в соответствии с ВРВС)
	Количество видов
программы

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	9

	1
	СБ «Чехов»
Московская область,
г.о. Чехов,
д. Кузьмино-Фильчаково
	500+
	Допуск:
юноши, девушки - 
III юношеский спортивный разряд
	юноши, девушки
 (10-12 лет), 
 



юноши, девушки 
(13-15 лет)
	09.02.2026

	
	
	
	
	
	10-15.02.
2026
	весовая категория 29 кг - двоеборье
	1 

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 31 кг - двоеборье
	1 

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 33 кг - двоеборье
	3

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 35 кг - двоеборье
	3

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 37 кг - двоеборье
	4

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 40 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 41 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 45 кг - двоеборье
	4

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 49 кг - двоеборье
	4

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 55 кг - двоеборье
	4

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 59 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 61 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 64 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 64+ кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 67 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 71 кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 73 кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 76 кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 81 кг - двоеборье
	3

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 81+ кг - двоеборье
	2

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 89 кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 96 кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 102 кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	
	весовая категория 102+ кг - двоеборье
	1

	
	
	
	
	
	16.02.2026



4. Требования к участникам и условия их допуска

1. В спортивном соревновании участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивному соревнованию допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.
3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 
4. К участию в видах программы спортивного соревнования допускаются:
-	юноши и девушки (10-12 лет) – 2016-2014 годов рождения;
-	юноши и девушки (13-15 лет) – 2013-2011 годов рождения;
5. Принадлежность спортсмена к субъекту Российской Федерации определяется принадлежностью к организации, осуществляющей 
его спортивную подготовку, согласно статье 27 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
Участие в спортивном соревновании осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивного соревнования.
Страхование участников спортивного соревнования производится как
за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
Для допуска спортсмена к участию в спортивном соревновании представляется индивидуальный (или коллективный) медицинский допуск, подтверждающий состояние здоровья и возможность допуска к соревнованиям, согласно требованиям приказа Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».
Каждый участник, тренер (тренер-преподаватель) и представитель делегации обязан соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и методов в соответствии приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил» 
и требованиями Всемирного антидопингового агентства.
Во время проведения спортивного соревнования осуществляется обработка персональных данных.
Запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших возраста 18 лет на основании Приказа Минспорта России от 4 марта 2025 года 
№ 181.





5. Заявки на участие

Заявки на участие в спортивном соревновании принимаются через сайт ФТАР (в разделе электронная заявка) в электронном виде не менее
чем за 30 дней до начала спортивного соревнования.
Заявки на участие в спортивном соревновании (Приложение № 1), подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и врачом представляются в комиссию по допуску в день приезда. Ответственность за подлинность представленных документов в комиссию по допуску несет представитель спортивной команды субъекта Российской Федерации.
С подробной информацией о сроках и местах проведения спортивного соревнования можно ознакомиться на интернет-сайтах ФТАР https://rfwf.ru, РОО СФТАМ www.sfwm.ru.

6. Условия подведения итогов

Личные места определяются согласно правилам вида спорта «тяжелая атлетика». Спортивное соревнование проводится в двух упражнениях – рывок
и толчок. Итоги спортивного соревнования подводятся по сумме килограммов, поднятых спортсменом в рывке и толчке, то есть по сумме двоеборья. Награждение победителей и призеров описано в п.7 настоящего Регламента.


7. Награждение победителей и призеров

Награждение по итогам спортивного соревнования производится в сумме двоеборья.
Победители спортивного соревнования награждаются медалями, дипломами, памятными призами. Призеры спортивного соревнования награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней, памятными призами.

8. Условия финансирования

Расходы по организации и проведению спортивного соревнования осуществляет ГБУ ДО «МГФСО» за счет средств Субсидии, выделенной на выполнение Государственного задания в 2026 г. в соответствии
с Нормами расходов по финансовому обеспечению физкультурно-спортивных мероприятий, утвержденными Департаментом спорта города Москвы. 
Расходы на наградную атрибутику (медали, грамоты и памятные призы)
и спортивное судейство производятся согласно утвержденной смете за счет средств, выделенных на реализацию ЕКП Москвы на 2026 год. 


	Генеральный секретарь
РОО СФТАМ
	
А.А.Атлас
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Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие во всероссийском спортивном соревновании
«Всероссийский турнир памяти ЗТР М.С. Окунева, на призы Олимпийского чемпиона Дмитрия Берестова»

от _________________________________________________
(субъект Российской Федерации)

	№ п/п
	Фамилия спортсмена
	Имя спортсмена
	Отчество спортсмена
	Дата рождения (число, месяц, год)
	Спорт. разряд, звание
	Весовая категория
	Заявленная сумма двоеборья, кг
	Город
	ФИО тренера (полностью)
	Виза врача

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4…
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Всего допущено_______________________ человек.                Врач ________________(_______________)
                                                                                                                             М.П. врача

	Руководитель органа исполнительной власти
в области физической культуры и спорта субъекта Российской Федерации_______________________________________________(_______________)

	

	Старший тренер _________________________________________(_______________)

	


М.П. «___»____________2026 г.
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