
Время 

взвешивания

Время начала 

соревнований
Дисциплина

Количество 

спортсменов

08.00 - 09.00 10.00
Женщины

весовые категории 45 кг, 49 кг, 55 кг
18

10.30 - 11.30 12.30
Женщины

весовые категории 59 кг
14

12.30 - 11.30 14.30
Женщины

весовые категории 64 кг, 71 кг, 76 кг, 81 кг, 87 кг, 87+ кг
17

15.30 - 16.30 17.30
Мужчины

весовые категории 55 кг, 61 кг, 67 кг
15

08.00 - 09.00 10.00
Мужчины

весовая категория 73 кг
15

10.00 - 11.00 12.00
Мужчины

весовая категория 81 кг
14

12.00 - 13.00 14.00
Мужчины

весовая категория 89 кг
17

14.30 - 15.30 16.30
Мужчины

весовая категория 96 кг, 102 кг, 109 кг, 109+ кг
19

24 апреля 2021 года

суббота

25 апреля 2021 года

воскресенье

РЕГЛАМЕНТ
Чемпионата Москвы по тяжелой атлетике среди мужчин и женщин

24 - 25 апреля 2021 года
ФСК на Днепропетровской

Москва, улица Днепропетровская, дом 10А


